
Alexis González

Soy licenciado en Psicología, egresado de la Universidad de la
República. Me caracterizo por una actitud proactiva y un
compromiso constante con la formación y el desarrollo
profesional. Mi enfoque se basa en la responsabilidad, la
dedicación y la adaptabilidad a diversas modalidades de trabajo.

“Experto en terapia Cognitivo-Conducutal”

Primeros Auxilios Psicológicos

2024- Academia de Psicoterapia Cognitivo-Conductual
(50 horas)

Secundaria: Liceo 30
Montevideo 
Bachillerato: Liceo 10
Montevideo 
Grado: Licenciado en
Psicología, Facultad de
Psicología (Udelar) 2023

096890493

alexisgpsicologo@gmail.com

18 de Julio 1516

Ingles 

Nivel intermedio (PET)

Comprensión oral y escrita fluida 

LIC. EN PSICOLOGIA

EDUCACION

CONTACTO

IDIOMAS

ACERCA DE MÍ

CURSOS Y FORMACION POSGRADO

2024- Universidad Autónoma de Barcelona

Diplomado en Psicoterapia
2024- Edutin Academy Newark EEUU

Programa especializado:
Liderazgo, Motivación y Gestión
de Recursos Humanos (4 cursos)

2024- Universidad de Palermo 

Entendiendo la depresión a lo
largo del ciclo vital

2024- Universidad de los Andes

EXPERIENCIA LABORAL

2014-2023- Venta al publico
Empresa de ventas de alimentos al por menor. 

Atención Psicoterapéutica Privada 
En curso 


